MINISTERIO DE
EDUCACION

Para " MM C

(Al (BIID)8

N Y
APRENDIENDO DESDE CASA

AMIGOS ~ GOBIERNO (/-

)| Cevucano Ll GUATEMALA
.‘.i ERVAR

@'l"\

EDUCANDO PARA CONSERVAR
GUIA DE AUTOAPRENDIZAJE

MODULO 5

Saneamiento Ambiental
)

RECOLECTOR
"Reduciv,

ﬁ{:ujaﬂL w L . 20 el
Reciclay '3& | a g :Eﬁ; { - ]
H o, -t \ e c# az . fen | | |

Bto. Diversificado

Asociacion Amigos del Lago de Atitlan




Guia de Aprendizaje 5to. Diversificado Aprendiendo desde Casa

1. PRESENTACION E IDENTIFICACION DE LA GUIA DE

AUTOAPRENDIZAJE:

La Guia de autoaprendizaje del mes de junio con el tema SANEAMIENTO AMBIENTAL te
permite aprender nuevos conocimientos. Para mayor comprension del tema puedes consultar la
pdgina de www.amigosatitlan.org o al Promotor de Educacién Ambiental de Asociacién Amigos
del Lago de Atitldn.
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5. Evalda las causas de los principales problemas ecolégicos y su #
incidencia en la preservacion de la vida y el planeta. 3

: COMPETENCIA:

5.2 Propone acciones orientadas al rescate, manejo y cuidado del :

: INDICADOR DE LOGRO: ropon
: medio ambiente local.

v' Buenas prdcticas ambientales “las 3R’s”
v Aprovechamiento de residuos y desechos sdlidos
v" Manejo, tratamiento y disposicidn final de los residuos y

\ desechos sdlidos /

A AV e@ (o)) |2H A continuacion encontrards un resumen general de los
subtemasy luego unas actividades enlas que podrds aplicar los conocimientos adquiridos.

(L
A. VAMOS A LEER Y APRENDER ‘." A
BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES “LAS 3R’S”

CONTENIDO:

Las tres erres / 3R’s es una regla que debemos de usar para reducir y tratar adecuadamente
los residuos o desechos que generamos. El objetivo de esta regla es construir hdbitos para el
consumo responsable, tirar menos residuos y desechos sdélidos, ahorrar dinero y reducir nuestra
huella ecoldgica. Las tres erres consisten en reducir, reutilizar y reciclar.
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y Reducir: y Reutilizar: Es y Reciclar:
Es evitar aprovechar es recoger,
consumir todo los residuos clasificar,
aquello que o desechos tratar y utilizar el

residuo como materia
prima para generar el
mismo o un nuevo
producto, mediante un
proceso industrial. De
esta forma se utilizan
Menos recursos
naturales.

dandoles otro uso,
dando la mayor utilidad
posible antes de
deshacernos de ellos.

genera un desperdicio
innecesario. De esta
forma disminuimos la
cantidad de residuos
y desechos que
generamos, eligiendo
productos con pocos
envoltorios, usando
envases retornables o
comprando Unicamente
lo necesario.
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Aprendiendo desde Casa 5to. Diversificado Guia de Aprendizaje

O Reducir: Eliminar el uso de bolsas pldsticas. Siempre llevar un morral, canasta u otro tipo de
bolsa para guardar los productos que se compran para evitar recibir bolsas en las tiendas.

O Reutilizar: Volver a usar bolsas en lugar de pedir nuevas.
Q Reciclar: Limpiar y separar los residuos reciclables como las latas, papel, cartdn, pldstico.

Para reutilizar y reciclar debemos primero clasificar nuestros residuos y desechos. podemos separar

los residuos y desechos en tres grupos:

Organico Reciclables No reciclables
0

Orgdnicos: Son todos aquellos de origen
bioldgico, que tienen la caracteristica de poder
desintegrarse o degradarse rdpidamente,
transformdndose en otro tipo de materia
orgdnica. Por ejemplo: restos de comida,
cdscara de frutas y verduras.

Inorgdnicos:

v" Inorgdnicos reciclables: Son aquellos
residuos que a pesar que han sido
desechados por alguien porque no
le servian, pueden ser nuevamente
utilizados, ddndoles un segundo ciclo
de vida o una nueva utilidad, mediante
la transformaciéon para fabricar otros
productos o bien el mismo y asi seguir
usdndolo.

v" No reciclables: los materiales no reciclables causan un impacto negativo en el medio ambiente
ya que su descomposicion es muy lenta llegando a tardar décadas en su degradacion, estos
no pueden ser reutilizados, requiriendo un manejo técnico adecuado para su tratamiento y
disposicién final.

APROVECHAMIENTO DE RESIDUOS Y DESECHOS SOLIDOS

Los residuos sdlidos son subproductos que pueden aprovecharse de diversas formas y asi reducir
los impactos negativos que tienen en el ambiente y por consiguiente en la salud de los seres
humanos. Algunas formas de aprovechamiento son:

v Los residuos orgdnicos: pueden usarse para la producciéon de abono orgdnico.

v" Los residuos de actividades pecuarias, como el estiércol y la gallinaza puede utilizarse como
fertilizante, o combinarlos con residuos orgdnicos para producir abono natural.

v Algunos residuos inorgdnicos pueden reciclarse: muchos de los desechos que producimos se
pueden volver a aprovechar como materias primas, ejemplos son el papel, aluminio, envases
de pldstico, cartdn, vidrio.

v' En el proceso de descomposicion de los desechos sdlidos se produce metano, que puede ser
aprovechado para la generacién de energia eléctrica.

v' El aceite quemado también puede aprovecharse de dos maneras: una es para la produccién
de nuevos lubricantes y la otra es la utilizacién del aceite como combustible mediante la
incineracion en plantas especiales con depuraciéon de gases. Las llantas también se pueden

K aprovechar para la produccion energética. /
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Guia de Aprendizaje 5to. Diversificado Aprendiendo desde Casa

MANE]O, TRATAMIENTO Y DISPOSICION FINAL DE LOS RESIDUOS Y DESECHOS SOLIDOS

T(?QOS los residuos y desechos Coisacin P S
solidos que se recolectan Almucenumienlo il -

en los cascos urbanos o RS =
Gestién
Integral de
desechos
sélidos
.' ; _,f.q

dispuestos de manera técnica,
en un centro de trasferencia
o planta de tratamiento de
desechos sdlidos. Estos son
lugares con instalaciones
habilitados para que los
desechos y residuos sean
manejados en forma sanitaria

centros  poblados  deben

ser manejados, tratados 'y
Limpiera de
p-uclos Publicos

ambientalmente segura - e
y ! e : Recoleccién y Tratamianto y
Las plantas de tratamiento Uy Transporte Reciclaje
de desechos sdlidos deben =

tener ciertas infraestructura

minima para colocar cada uno de los residuos segun su origen y persistencia y para brindarles un
tratamiento y disposicion final adecuada. Algunas dreas para el manejo, tratamiento y disposicién
final de los desechos y residuos sélidos.

O Caja de lixiviados
Relleno sanitario controlado
Patio de compostaje

Piletas de vidrio

OO0 00O

Bodega de materiales reciclables.

" )

B. FASE DE ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

X4 \Y ... M Responde las siguientes preguntas:

1. ¢Cudl es la importancia de la regala de las 3R'’s? m

2. ¢(Para qué crees que se puede utilizar el gas metano?

3. ¢Para qué pueden ser utilizados los residuos de las actividades pecuarias?
4. ;Para qué puede aprovecharse el aceite quemado?

5. ¢Atu criterio porqué son importantes las plantas de tratamiento de desechos sélidos?

. .
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Aprendiendo desde Casa 5to. Diversificado Guia de Aprendizaje

X4\ LA Elabora un mapa conceptual sobre las oportunidades de recuperar materiales
potencialmente Utiles y recuperables a través del reciclado.

DUG,

e L CERTI Fscribe en tu cuaderno un pdrrafo de 5 lineas con el tema: “soluciones que se
observan y manifiestan en tu comunidad en relacion al adecuado manejo de los desechos

sélidos™. .
‘ [ ]

XYL M Busca en la sopa de letras las siguientes palabras: desechos, contamina,
basura, saneamiento, pldstico y escribe una oracién en tu cuaderno con cada una de ellas.
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Ve \CC M Elabora un cartel con el tema “comunidades limpias son comunidades sanas” y
escribe en tu cuaderno donde lo colocarias para que fuera visto por tu comunidad.

XY ECEM Encuentra las letras que faltan, escribelas en el espacio en blanco
y luego escribe en tu cuadrado cémo tu puedes ser parte de la solucién.
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